.

SPEISE-, GETRANKE-
& WEINKARTE

Das Restaurant Seemiihle ist Teil der Dreisamwerke gGmbH - einem zertifizierten
Inklusionsunternehmen. Bei uns arbeiten Menschen mit und ohne Behinderung
gemeinsam und gleichberechtigt im Team. Mit Ihrem Besuch untersttiitzen Sie aktiv
gelebte Teilhabe und eine nachhaltige Integration in den Arbeitsmarkt.*

*Wenn Sie mehr tber die Arbeit und das Konzept der Dreisamwerke erfahren méchten, besuchen Sie uns gerne online unter: www.dreisamwerke.de



ERFRISCHENDES
ENSINGER MINERALWASSER (0,251)
Classic oder Still in der Flasche (0,751)
TAFELWASSER (0,21)
Classic oder Still (0,41)
APFELSAFT (020) 380€ (0,41)
als Schorle (0,21) 3,50¢€ (0,41)
ORANGENSAFT (021) 3.60€ (0,41)
als Schorle (0,21) 3,30¢€ (0,41)
JOHANNISBEERNEKTAR (020) 3,60€ (0,41)
als Schorle (0,21) 3,30¢€ (0,41)
MARACUJASAFT (021) 3.60€ (0,41)
als Schorle (0,21) 3,30¢€ (0,41)
BANANENNEKTAR 3 (020) 3,60€ (0,41)
als Schorle (0,21) 3,30¢€ (0,41)
) ALPIRSBACHER KLOSTERGARTEN
Apfel-Rosmarin Schorle (0,331)
Apfel-Johannisbeere-Lavendel Schorle (0,331)
HOLUNDERSCHORLE Klassisch (0,31
mit Holunderbliten Wunder Sirup, Minze, Limette und Eis
mit Rhabarber (0,31

) ALPIRSBACHER KLOSTER-LIMO

COLA 11 (020) 3,60€ (0,41)
COLA ZERO 1|9]10 (0,21) 3,60€ (0,41)
ORANGE 13 (020) 3.60€ (0,41)
MIX 1 (0,21) 3,60¢€ (0,41)
EISTEE (0,331)
Zitrone und Pfirsich

SCHWEPPES (0,21)
Tonic Water 12, Bitter Lemon 3|12, Ginger Ale 1 (0,41)
BIONADE HOLUNDER (0,331)

ORANGINA 1|3 (0,251)

3,50 €
6,10 €

2,90 €
3,90 €

480€
450€

4,60 €
4,30€

4,60€
430€

4,60 €
4,30€

4,60 €
430€

410€
410€

5,10 €

5,10 €

4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €

450 €
3,80 €
480 €
3,90 €

3,90 €

VO FASSBIERE VON ALPIRSBACHER KLOSTERBRAU

HEFEWEIZEN a)13 (0,31) 3,70 €
Erfrischend fruchtaromatisch (0,51 4,70 €
ZWICKEL vollmundig, mit feiner a)13 (0,31 3,70 €
Hefenote, unfiltriert und naturtriib (0,51) 4,70 €
RADLER (MIT ODER OHNE ALKOHOL) a)3|13 (0,31 3,70 €
Export oder Hefeweizen (0,51) 4,70 €
EXPORT spezial a)13 (0,31) 3,70 €
oder PILS a)13 (0,51) 4,70 €
COLAWEIZEN a)111]13 03) 370€

(051) 470€

BANANENWEIZEN a)3|13 (031) 39¢€
(051) 490€

3 FLASCHENBIERE VON ALPIRSBACHER KLOSTERBRAU
KRISTALLWEIZEN a)3 050)  470€

mit Zitrone

DUNKLES HEFEWEIZEN a)13 (0,51) 4,70 €
KLOSTERSTOFF MARZENBIER a)13 (0,33) 39¢€
GUINNES ausderFlaschea)1]13 (0,51) 5,30 €

Original Irisches Schwarzbier

@) ALKOHOLFREI VON ALPIRSBACHER KLOSTERBRAU

PILS ALKOHOLFREI a) (0,331) 3,90 €
Malzaromatisch

HEFEWEIZEN ALKOHOLFREI a) (0,31) 3,70 €
vom Fass (0,51) 4,70 €

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der letzten Seite.



SPRITZ & LONGDRINKS

SPRITZ

ALKOHOLHALTIG

SEKT RIESLING trocken 0]13 (0,11)
Lembergerland Roltwag (0,751)
SEKT RIESLING trocken 1]13 (0,11)
mit Cassis oder Pécher Mignon

SEKT MIT HOLUNDER o|13 (0,31)
LILLET MIT WILDBERRY 0[12]13 (0,21)
mit Prosecco und Beeren

APEROL SPRITZ o[112]13 (0,2'1)
mit Prosecco, Soda und Orange

HUGOo|13 (0,21)
mit Prosecco, Holunderblitensirup, Minze,

Limette und Soda

LIMONCELLO SPRITZ o1|3]13 (0,21)
mit Prosecco, Soda, Zitrone und Minze

SPRITZIGE LIEBE IM GLAS 13 (0,31)
Ensinger Heimatspritz Traube, Prosecco Cuvee und Beeren
CAMPARI 1|3]12[13 (0,21)
mit Orangensaft oder Soda

ALKOHOLFREI

SPRITZIGE LIEBE IM GLAS Alkoholfrei (0,31)

Ensinger Heimatspritz Traube, Prisecco Cuvee der Manufaktur
Jorg Geiger und Beeren

PRISECCO Alkoholfrei (0,11)
Cuvée: Rhabarber, Apfel und Bliiten (0,751)
Manufaktur Jorg Geiger

SEEMUHLEN SPRITZ Alkoholfrei 1 (0,21)

mit Ingwer, Soda, Ginger Ale, Minze
und Limette

5,90 €
28,90 €
6,40 €

6,40 €

7,30 €

7,30 €

7,30 €

7,30 €

7,30 €

6,90 €

7,30 €

5,90 €

28,90 €

6,90 €

VIRGIN SPRITZ Alkoholfrei12 (0,21)
Tonic Water, Soda, Holunder Sirup Blitenwunder und Minze

APEROL Alkoholfrei o]1]12 (0,21)
Aperol 0,0%, Sekt 0,0% , Soda, Orangenscheibe und Minze

SANBITTER Alkoholfrei 1/3]12 (0,21)
mit Orangensaft oder Soda auf Eis

LONGDRINKS

SANBITTER PASSION PLUS 1|3|12|13 (0,31
Sanbitter, Havanna Rum, Zitronensaft, Maracuja,
Orangenabrieb und Minze

TANQUERAY GIN TONIC (0,31)
mit Limette und Eis
JACK DANIELS COLA 110 (0,31)
mit Zitrone

VODKA LEMON 3]8|9 (0,31)

mit Limette und Eis

RED PASSION Alkoholfrei (0,31)
Sanbitteér, Zitronensaft und Maracujanektar

BIG BEN (0,31)
Gin, Zitronensaft, Orangensaft, Grenadine
und Bitter Lemon

CUBA LIBRE (0,31)
Havana Club, Cola und Limette

CAIPIRINHA (0,31)
Cachaga, Limette und Rohrzucker

MARTINI 0|13 (5cl)
Extra Dry oder Bianco auf Eis und Zitrone

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der letzten Seite.

7,10 €

7,30 €

5,90 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

8,50 €

9,00 €

6,90 €



&

WEINE AUS DER REGION

WEISSWEINE

RIESLING trockeno|13 (0,251)
Lembergerland Rofswag

RIESLING halbtrockenol13 (0,251)
Kinzinger Berghof

CHARDONNAY,,K*“trockeno|13 (0,251)
Faigle Horrheim (0,751)
Dieser fruchtige, spritzige WeilRwein iberzeugt durch

seinen Duft nach Pfirsich, Apfel und Melone

GELBER MUSKATELLER feinfruchtigo|13 (0,251)
Faigle Horrheim (0,751)

Ein frischer, aromatischer WeiRwein mit intensiven Noten
von Muskat und Zitrusfriichten. Die feine Stil3e und die
lebendige Sdure harmonieren perfekt und machen ihn zu
einem erfrischenden Genuss.

GRAUBURGUNDER trocken o[13 (0,251)
Kinzinger Berghof (0,75°1)
In der Nase jugendlich frisch mit Aromen von Niissen,

Mandeln und Birne. Ein perfekter Allrounder!

RIESLING MUSCHELKALK trockeno|13 (0,751)

Kinzinger Berghof

In der Nase sind Ankléange von Apfel, Pfirsich und Ananas zu
finden. Am Gaumen Uiberzeugt der Muschelkalk Riesling mit
einem schonen Frucht-Saure-Spiel

SAUVIGNON BLANC trocken o]13 (0,251)
Kinzinger Berghof (0,751)
Unser Horrheim Sauvignon Blanc ist ein aromatischer WeiRwein
mit Aromen von griiner Paprika, Stachelbeere und Holunder.
Angenehm am Gaumen mit harmonischem Saurespiel.

5,90 €

5,90 €

7,90 €
22,50 €

7,50 €
21,80 €

7,90 €
22,50 €

22,50 €

8,90 €
24,90 €

ROSEWEINE

SPATBURGUNDER WEISSHERBST halbtrocken 0]13.. (0,25 1)
Lembergerland RofSwag

Mit seiner funkelnden Rosé Farbe und den fruchtigen
Beerenaromen ist dieser Weillherbst ein treuer Begleiter.

Sein weicher Kérper mit der leichten Saure verleiht ihm

eine elegante Art.

ROSE trocken o]13 (0,251)
Kinzinger Berghof (0,751)
Unser ROSE wurde im Saignéeverfahren schonend gekeltert. In
der Nase sowie im Mund zeigen sich klare Noten von Wald- und
Himbeeren. Rebsorten; Lemberger & Merlot

MUSKAT TROLLINGER ROSE fruchtigo|13

Kinzinger Berghof

Ein blumiges, fruchtiges und wiirziges Muskataroma
zeichnet diese Rebsorte aus. Ein ausgewogener Roséwein
mit faszinierendem SUR-Saure-Spiel.

(0,251)
(0,751)

BLANC DE NOIRS halbtrocken o[13 (0,251)
Kinzinger Berghof (0,751)
Unser Blanc de Noirs wurden traditionell aus roten Trauben
weild gekeltert. Im Mund fruchtig und filigran mit angenehmer
Siifle und zartem Sdurespiel.

BERGLIEBE ROSE fruchtigo|13

Kinzinger Berghof

Frisch und fruchtig. Beerige Aromen wie Himbeere,
Kirsche und Holunder harmonisieren in diesem Rosé
perfekt zusammen.

(0,251)
(0,751)

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der letzten Seite.

5,90 €

6,90 €
19,90 €

7,90 €
22,50 €

6,90 €
19,90 €

6,90 €
19,90 €



&

WEINE AUS DER REGION

ROTWEINE

LEMBERGER MIT TROLLINGER halbtrocken o[13
Faigle Horrheim

Dieser elegant samtige Cuvée aus Trollinger und Lemberger
mit schoner Kirsch Aromatik ist ein wahrer Klassiker aus
Wirttemberg.

(0,251)

SAMTROT halbtrocken 0|13 (0,25 1)
Lembergerland RoRwag (0,75 1)
Intensive Fruchtaromen, nach Himbeeren und SiiRkirschen
runden das milde Gesamtbild ab.

LEMBERGER 401 trocken o]13

Lembergerland RofSwag

Feurig, mit kraftigen Aromen nach dunklen Beeren und
wirzigem Duft, verhilt sich der Lemberger 401 dicht und
muskulds im Mund. Seine vielschichtige reife Tanninstruktur
zeigt in einem lang anhaltenden Nachhall alles, was ein
Lemberger aus der Steillage zu bieten hat.

(0,25 1)
(0,75 1)

SPATBURGUNDER halbtrocken o]13 (0,25 1)
Lembergerland RofSwag (0,751)
Mild und elegant prasentiert sich diese konigliche Rebsorte aus

dem Burgund. Seine Fruchtaromen von Sauerkirsche und Johan-
nisbeere werden von seinem weichen, saftigen Kérper getragen.

MERLOT JUNGE REBEN feinherb 0|13 (0,251)
Kinzinger Berghof. (0,751)
Der etwas andere Merlot! In der Nase intensive,

tiefe Fruchtaromatik nach Kirsch, Cassis und Pflaume.

PAUL ROTWEINCUVEE trocken 0]13 (0,251)
Kinzinger Berghof (0,751)

Eine Cuvée aus Cabernet Sauvignon, Syrah, Merlot &
Lemberger. Dunkle Beerenaromatik gepaart mit schokoladig,
stilich, rauchiger Note und einer kraftigen Wiirze spielen in
dieser Rotweincuvée hervorragend zusammen.

5,90 €

6,90 €
19,90 €

7,90 €

22,50 €

6,90 €
19,90 €

8,90 €
24,90 €

8,90 €
24,90 €

SATIN NOIR ,, NOVUM* trocken 0|13
Lembergerland RofSwag

Aromen nach schwarzer Johannisbeere und etwas Paprika,
aber auch reife Aromen nach Zigarre und Pflaumen zeigen den
Tiefgang dieses Weines. Ein wilder Wein mit Reifepotenzial.

(0,751)

HERZBLUT CUVEE trocken 0|13
Lembergerland RofSwag

Das Herzblut zeigt die Leidenschaft und den Weitblick unserer
Wengerter fiir eine einzigartige Kulturlandschaft. Diese Cuvée
vermahlt unseren heimischen Lemberger mit den inter-
nationalen Rebsorten Merlot und Cabernet. Im Holzfass gereift.

(0,75 1)

T WEIN AUS SPANIEN

FINCA ENGUERA CRIANZA 2021 trocken 0]13 (0,251)
Enguera Biowein (0,751)
Die Cuvée besteht aus Spaniens Top-Rebe Tempranillo und dem
mediterranen Aromen-Wunder Monastrell.
Klassisch-spanisches Bouquet mit Fruchtaspekten von
Pflaumenkompott, Brombeere, Fassnoten wie Kokos und
Vanille und einer leichten Krauternote. Auch am

Gaumen reif, rund, saftig, fruchtig. Der Schlussakkord mit
schon integriertem Holz.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der letzten Seite.

24,50 €

29,90 €

7,90 €
22,50 €



=7 mit Rind

1 8.8 0.8 ¢

UNSERE ALKOHOLFREIE
ESSENSBEGLEITUNG FUR SIE

TEASECCO ROSE Alkoholfrei (0,21) 7,20 €
Manufaktur J6rg Geiger

Chardonnay « Hibiskustee « Zwetschge

Ein eleganter, alkoholfreier Aperitif mit floralen Hibiskusnoten und

feinen Anklangen von Rooibos. Die fruchtige Tiefe reifer Zwetschge

verleiht ihm eine harmonische Balance. Am Gaumen zeigt er sich

fein und ausgewogen, mit einem subtilen SiiRe-Saure-Spiel und

einem langanhaltenden, fruchtigen Finish.

TEASECCO Alkoholfrei (0,21) 7,20 €
Manufaktur J6rg Geiger

Griintee » WiesenObst « Pfirsich

Ein fein abgestimmter, alkoholfreier Aperitif mit fruchtigen Noten

von Apfel und Birne, untermalt von zart siiBlichen Pfirsichanklan-

gen und der charakteristischen Wiirze des Griintees. Am Gaumen

beginnt er sanft und leicht stiRlich, bevor die herben Griinteenoten

fiir eine elegante Balance sorgen.

o mit Lamm (%v)i? mit Wild % mit Huhn

/P Vegetarisch

.5??(-9

VORSPEISEN

@ PASTRAMI 2)g)

auf Salade de Radis blanc a la creme mit getoastetem Brot

& LINSEN-FALAFEL a)jh)

auf Taboulé-Salat mit veganer Pistaziencreme

& KLEINER GEMISCHTER SALAT )

SUPPEN

¥ VEGANE KURBISCREMESUPPE

@ FLADLESUPPE a)g)c)
Rinderkraftbriihe mit Fladle

< Vegan {23 mit Schwein @ mit Fisch

Hinweise zu den enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der letzten Seite dieser Speisekarte.

14,10 €
13,90 €

5,90 €

6,90 €

6,90 €

% mit Ente



&

(3 PANIERTES SCHNITZEL VOM SCHWABISCH
HALLISCHEM LANDSCHWEIN a)c)i)
mit hausgemachten Spatzle und SoRe
mit Pommes

(2P SCHWABISCHER ZWIEBELROSTBRATEN
VOM HEIMISCHEN RIND c)a)i)
mit hausgemachten Spatzle, SoRe und
geschmalzten Zwiebeln

ﬁ ROSA GEBRATENE LAMMKEULE g)i
auf marmoriertem Kartoffel-Rote-Bete-Piiree mit Schokojus und
Rosmarin-Aprikosen-Konfitiire

%# PULLED BOAR IM JAGERBAGUETTE a)c)g))
mit Rotkraut, Zitronen-Krduter-Mayo, Preiselbeer-Chutney und
Bethmale de Chévre, dazu Kartoffel-Dippers

iiéi HAUSGEMACHTES WILDGULASCH a)c)g)

mit Bohnengemiise und Schupfnudeln

£” HAUSGEMACHTES STEINPILZRISOTTO g)
mit gehobeltem Grana Padano und Rucola
=F> wahlweise mit gerducherter, geschmorter Rinderhochrippe g)

@'3 NACH SEEMUHLEN-ART
MARINIERTER KABELJAU k)g)

mit Butter-Frischkdse-SoRe, Rosenkohl und griinem Bambusreis

@PmitRind P mitlamm % mit wild < mit Huhn

18,50 €
16,90 €

29,90 €

24,90 €

28,90 €

23,90 €

20,90 €

27,90 €

27,90 €

&

VEGETARISCH/VEGAN

£ HAUSGEMACHTES STEINPILZRISOTTO g) 20,90 €
mit gehobeltem Grana Padano und Rucola

« OFENKARTOFFEL ) 17,90 €
geflillt mit veganer Krautercreme, auf gebratenem Gemiise
und gerosteten Niissen

&% HAUSGEMACHTE KASESPATZLE a)g) 15,90 €
mit geschmalzten Zwiebeln

-

BEILAGEN
¥ PORTION POMMES 5,90 €
£? PORTION HAUSGEMACHTE SPATZLE 6,90 €
& PORTION HAUSGEMACHTE SOSSE 0,50 €

/P Vegetarisch «F Vegan {e® mit Schwein @TJ mit Fisch % mit Ente

Hinweise zu den enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der letzten Seite dieser Speisekarte.



MOHNMOUSSE c)g)a)h)
mit Zwetschgenroster und Brownie

UBERRASCHUNGSDESSERT IM GLAS
sUR, kreativ & immer wieder anders

GEMISCHTES EIS g)o)h)f)
3 Kugeln lhrer Wahl
Vanille, Schoko, Erdbeere
mit Sahne

VANILLE-EIS MIT HEISSEN
HIMBEEREN UND SAHNE g)o)h)f)
3 Kugeln Vanille-Eis mit Sahne und dazu heie Himbeeren

EINE KUGEL EIS NACH WAHL g)o)h)f)
Vanille, Schoko, Erdbeere
mit Sahne

HAUSGEMACHTES SORBET.
auf Fruchtspiegel

i3
Y)

HEISSGETRANKE

13,50 €

6,90 €

4,90 €

+0,60 €

7,40 €

1,80 €
+0,60 €

5,90 €

In unserer Manufaktur Mundwerk résten wir unseren Kaffee durch Trommel-
réstung selbst. Dank dieses langsamen und schonenden Verfahrens kénnen die

Kaffeebohnen ihr volles Aroma entfalten und der Kaffee ist sehr magenschonend.

Die Kaffeebohnen sind auch bei uns in der Seemiihle kauflich erwerbbar,

sprechen Sie uns gerne darauf an.

CAFE CREMA

ESPRESSO 1

DOPPELTER ESPRESSO 1

MILCHKAFFEE g 11

CAPPUCCINO g1

LATTE MACCHIATO g1

HEISSE SCHOKOLADE )

TEESPEZIALITATEN Teehaus Ronnefeldt

Pfefferminz, Krauter, Kamille, Earl Grey, Griintee, Friichte oder Rooibos

3,10 €
2,70 €
3,70 €
3,70 €
3,60 €
3,80 €
3,90 €
3,10 €

(Eb
DIGESTIF
RAMAZZOTTI 13

mit Eis und Zitrone
JAGERMEISTER 13

mit Eis und Zitrone

VOM KINZINGER BERGHOF 13

Wildkirsche, Williams-Christ oder Tresterbrand
WEITERE SCHNAPSE 13

Williams-Christ, Mirabelle Himbeergeist oder Zwetschge

WEINGUT KINZINGER BERGHOF
VAIHINGEN ENZ

Weinberg Pfirsich, Walnuss

BAILEYS 1|11]13

mit Eis

GRAPPA PROSECCO BARRICATA 13
HENNESY 13

JAMESON IRISH 13
JACK DANIELS 13

TALISKER ISLE OF SKYE SINGLE MALTH 13
GLENFIDDICH SINGLE MALT SCOTCH 12Y.

(0,4cl)

(0,4cl)

(0,2 cl)

(0,2cl)

(0,2cl)

(0,2cl)
(0,2 cl)
(0,2cl)
(0,4 cl)
(0,4cl)

(0,4 cl)
(0,4 cl)

440 €

440 €

4,90 €

3,90 €

4,60 €

3,70 €
510€
520€
6,90 €
6,50 €

7,50 €
7,50 €

Scannen Sie den QR-Code und entdecken Sie aktuelle Specials, neue
Gerichte und Eindriicke aus unserem Restaurant auf Instagram.
Wir freuen uns auf lhren Besuch und Ihr Follow!



DASS SIE DA SIND!

Teilen Sie Ihre Erfahrung doch mit anderen und bewerten Sie uns auf Google.
Einfach den QR-Code scannen und erzihlen, was lhnen besonders gut gefallen hat.

Liebe Gaste,

Ihre Zufriedenheit und lhr Wohlbefinden liegen uns am Herzen.

DEKLARATION

Wir hoffen, es hat Ihnen bei uns gefallen - und vor allem geschmeckt!

Deshalb méchten wir Sie Giber mogliche Allergene und Zusatzstoffe in unseren Speisen und Getranken informieren. Unsere Gerichte kdnnen Zutaten
enthalten, die bei bestimmten Personen Unvertraglichkeiten oder allergische Reaktionen ausldsen kénnen.

Eine detaillierte Ubersicht finden Sie in der folgenden Liste.
Bei Fragen oder besonderen Erndhrungswiinschen wenden Sie sich gerne an unser Servicepersonal - wir beraten Sie gerne.

Allergenkennzeichnung

a)

b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen,
Gerste, Hafer, Dinkel)

Krebstiere und Krebserzeugnisse

Eier und Eierzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse
Schalenfriichte (Mandeln, Haselndsse,
Walnisse, Paranuss, Macadamia, Pekanuss,
Cashewkerne, Pistazien)

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und Erzeugnisse
Schwefeldioxid (Sulfit, So2)

Lupine und Lupinenerzeugnisse
Weichtiere und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Zusatzstoffe / Kennzeichnungspflichtige

Inhaltsstoffe fiir die Speisen

ONO VA WN

—\—\—\—\—\—\—\—\\o
CHITRIO R

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoffe
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

mit Phosphat

mit StRungsmittel
enthalt Phenylalaninquelle
chininhaltig

koffeinhaltig

mit kakaohaltiger Fettglasur
mit Persipan

mit Molkepulver

mit Milcheiweil}

mit Eiklar

Zusatzstoffe / Kennzeichnungspflichtige
Inhaltsstoffe fiir die Getrdanke

1.

13.
14.

mit Farbstoff (z. B. in Limonaden)

mit Konservierungsstoff (z. B. in
alkoholfreiem Wein)

mit Antioxidationsmittel

(z. B. Ascorbinsaure in Saften)

mit Geschmacksverstarker
geschwefelt (oft bei Wein/Traubensaft)
mit Phosphat (z. B. Cola-Getranke)

mit SGRungsmittel(n) (z. B. Light-Getrédnke)
enthalt eine Phenylalaninquelle

(bei Aspartam)

coffeinhaltig (z. B. Cola, Energy Drinks)
chininhaltig (z. B. Tonic Water, Bitter
Lemon)

mit Alkohol

taurinhaltig (z. B. Energy Drinks)
Schwefeldioxid & Sulfite (z. B. in

Wein, Sekt, Glithwein > 10mg/kg)



